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il Presidente
Gian Franco Specia

Punti di vista!
Siamo a ottobre, il mese delle castagne, e ci troviamo a Valle, piccolissima borgata 
alle pendici del Monte San Lorenzo, su una balconata naturale contornata da castagneti 
sulla pedemontana faedese.

Valle di Soffumbergo, conosciuta come il “ Balcone sul Friuli”, grazie alla sua eccezionale 
posizione geografica, un punto privilegiato che offre una vista impareggiabile su tutta la 
pianura friulana e si estende verso il mare, creando un orizzonte vasto e affascinante.

Quest’anno la Pro Loco vuole offrire nuovi punti di vista sul Friuli, attraverso i voli in elicottero 
e l’ascensione in mongolfiera, due nuove esperienze emozionanti, intense e uniche.

La combinazione della bellezza del panorama, la sensazione di libertà, di meraviglia, di 
stupore, può creare ricordi indimenticabili durante la 44° Festa delle Castagne 
e del Miele di Castagno.

Una tradizione che si rinnova ogni anno grazie alla passione, all’impegno dei nostri soci 
volontari, all’aiuto delle associazioni locali e grazie all’amministrazione comunale, che con il 
loro prezioso aiuto permettono, anno dopo anno, il prosieguo di questa festa.

BUONA DIVERTIMENTO A TUTTI!!!!



Una Valle di Natura 
Alla scoperta del territorio del Soffumbergo attraverso le camminate 
e le iniziative naturalistiche organizzate nel corso della festa

•	Ogni sabato ore 14.30: 
- Passeggiata guidata nel bosco 
 con raccolta gratuita delle castagne

•	Domenica 12  
- Escursione “dal Monte San Lorenzo allo Joanaz”  
  (mattina) 
- Immersione in Foresta (pomeriggio) 

•	Domenica 19  
- Immersione in Foresta (mattina) 
- Camminata “Monti&Borghi” (pomeriggio)

•	Domenica 26  
- Escursione “Alla scoperta delle Grotte” (mattina) 
- Immersione in Foresta (mattina)



Castagne, miele e dolci alle castagne…Castagne, miele e dolci alle castagne… 
rigorosamente accompagnati dalla 
ribolla e dagli altri vini di produzione 
locale in degustazione presso 
l’Enoteca di Valle  Enoteca di Valle  
con intrattenimento musicale Folk

Chiosco gastronomico con specialità 
alla griglia e molto altro!

I festeggiamenti si svolgono 
anche al coperto

In caso di maltempo le attività nel 
bosco saranno annullate



UNA STORIA DI SPERANZA E DI SOLIDARIETÀ 
Mostra fotografica illustrativa sulla solidarietà dimostrata dalla 
gente di Valle a tre soldati alleati prigionieri

Ricordiamo attraverso fotografie e disegni dell’epoca degli 
ex prigionieri: avvenimenti di 80 anni fa 

Nell’inverno del 43-44 tre soldati alleati, fuggiti dal campo di prigionia vicino 

Cividale, trovarono rifugio in una grotta di difficile accesso - allora e ancora 

oggi - sopra Valle. Vissero per sei mesi nascosti nell’albergo “la Buca” (da 

loro così chiamato) aiutanti dagli abitanti del luogo che li “adottarono”, 

fornendo loro cibo e soprattutto vicinanza umana. 

Tante furono le difficoltà superate in quel inverno e forte fu in loro, ritornati 

dalla prigionia, il ricordo delle castagne che non avevano mai visto prima.



Sabato 11 Ottobre
ore 12.00 
INIZIO FESTEGGIAMENTI 
e apertura chioschi enogastronomici

ore 15.00 
PASSEGGIATA GUIDATA NEL BOSCO 
CON RACCOLTA GRATUITA 
DELLE CASTAGNE 
Ritrovo in piazza Clemencig 
a Valle (fronte Chiesa) 
e partenza in auto (4 km) 
verso i boschi della Julia Marmi, 
disponibilità di ampi parcheggi 
nel bosco. 
Si consigliano calzature adatte, guanti 
e cestini/zaini per la raccolta 
(la presenza di castagne dipende 
da fattori ambientali e meteo)

dalle ore 12.00 fino a sera 
Musica e allegria con il 
“TRIO MATAJUR”

Domenica 12 Ottobre
ore 8.30 
APERTURA CHIOSCHI 
e ritrovo in piazza per accrediti escursione

ore 9.00 
ESCURSIONE GUIDATA 
“DAL MONTE SAN LORENZO ALLO JOANAZ” 
Nell’ambito del progetto “I Sentieri delle Pro Loco” del Consorzio Pro Loco 
Torre Natisone, escursione sui sentieri curati e mantenuti dalla Pro Loco Valle 
di Soffumbergo per scoprire tradizioni e angoli nascosti del territorio. 
Partendo dal borgo di Valle saliremo verso il monte San Lorenzo per 
raggiungere la dorsale del Monte Joanaz e ammirare il panorama su tutta la 
pianura friulana. Guida: Le guide di Wild Routes

Difficoltà: media (12 km per 500 m di dislivello), 
adatto a bambini dai 10 anni in sù. 
Durata: 5 ore 
Equipaggiamento: vestiti adatti alla stagione, scarpe da trekking, giacca 
a vento, acqua, snack, pranzo al sacco, crema solare, cappello/foulard 
bastoncini da trekking (consigliati) 
Prezzo: € 20 intero; € 10 ragazzi con oltre 12 anni accompagnati;  
gratis per ragazzi con meno di 12 anni accompagnati 
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA 
al cell 333 4564933 (msg Whatsapp) 
entro le 18.00 del giorno precedente l’escursione



ore 11.00 
INAUGURAZIONE UFFICIALE 
della “44a Festa delle castagne e del miele di castagno”

ore 11.30 
Musica itinerante per il borgo con gli amici dei 
“FURLANS A MANETE”

dalle ore 12.00 alle 16.00 
VOLI PANORAMICI IN ELICOTTERO!!!! 
Dal Balcone sul Friuli UN ESPERIENZA INDIMENTICABILE 
che ti permettera di ammirare panorami incredibili 
e vivere momenti di pura emozione. 
Evento in collaborazione con ALPEN ROTOR ( vedi in Info & contatti). 
In caso di maltempo l’evento verrà effettuato domenica 19 ottobre

dalle ore 13.00 alle 17.00 
Pomeriggio di divertimento per bambini con i 
FANTASTICI PONY DEL “FABIETTO FANS CLUB” 
E “CRISANIMAZIONE”… truccabimbi, intrattenimento 
e laboratorio con le magie dei colori autunnali

dalle ore 14.00 fino a sera 
Musica e allegria con 
“RENÉ E LA SUA ORCHESTRA”

dalle ore 14.30 alle 17.00 
ANIMAZIONE E LABORATORI PER I BAMBINI 
a cura della Pro Loco di Pozzuolo, pomeriggio di divertimento con i giochi di una volta

ore 15.00 
“IMMERSIONE IN FORESTA” 
Vivi un’esperienza immersiva sensoriale tra i suoni e i profumi del bosco 
accompagnati dal agr.dott.Giampaolo Braganini, naturalista, conduttore 
certificato, per ritrovare l’antica connessione con la Natura e ottenere notevoli 
benefici psicofisici all’insegna della scoperta e dello stupore.

Durata: 2 ore circa. 
Difficoltà: adatta a tutti - Si raccomandano calzature adatte all’attività. 
Prezzo: €10 per adulti, partecipazione libera per bambini e ragazzi <12 anni.  
PRE-ISCRIZIONE OBBLIGATORIA 
via mail o telefono entro il giorno prima (vedi in Info & contatti).

ore 17.00 
“Mamma ho fatto i biscotti” 
Laboratorio di pasticceria per bambini PARTECIPAZIONE GRATUITA



Domenica 19 Ottobre
ore 8.30 
APERTURA CHIOSCHI 
e ritrovo in piazza per accrediti “Immersione”

ore 9.00 
“IMMERSIONE IN FORESTA” 
Vivi un’esperienza immersiva sensoriale tra i suoni e i profumi del bosco 
accompagnati dal agr.dott.Giampaolo Braganini, naturalista, conduttore 
certificato, per ritrovare l’antica connessione con la Natura e ottenere notevoli 
benefici psicofisici all’insegna della scoperta e dello stupore

Durata: 2,5 ore circa 
Difficoltà: adatta a tutti - Si raccomandano calzature adatte all’attività. 
Prezzo: €10 per adulti, partecipazione libera per bambini e ragazzi <12 anni  
PRE-ISCRIZIONE OBBLIGATORIA 
via mail o telefono entro il giorno prima (vedi in Info & contatti)

Sabato 18 Ottobre
ore 12.00 
INIZIO FESTEGGIAMENTI 
e apertura chioschi enogastronomici

ore 15.00 
PASSEGGIATA GUIDATA NEL BOSCO 
CON RACCOLTA GRATUITA DELLE CASTAGNE 
Ritrovo in piazza Clemencig a Valle (fronte Chiesa) e partenza in auto (4 km) 
verso i boschi della Julia Marmi, disponibilità di ampi parcheggi nel bosco.  
Si consigliano calzature adatte, guanti e cestini/zaini per la raccolta  
(la presenza di castagne dipende da fattori ambientali e meteo)

dalle ore 12.00 fino a sera 
Musica e allegria con il “I CROTZ TA PALUD”



dalle ore 11.30 
Musica itinerante per il borgo con gli amici dei 
“FURLANS A MANETE” 

ore 12.00 fino alle 13.00 
SHOW COOKING alla scoperta della tradizionale cucina del Soffumbergo 
in collaborazione con Associazione Cuochi Udine

dalle ore 13.00 alle 17.00 
ZIP-LINE PER BAMBINI, pomeriggio di avventura , divertimento e 
adrenalina per i nostri piccoli visitatori con “Gli Amici speleologi”

dalle ore 13.00 alle 17.00 
Pomeriggio di divertimento per bambini con i 
FANTASTICI PONY DEL “FABIETTO FANS CLUB” 
E “CRISANIMAZIONE”… truccabimbi, intrattenimento 
e laboratorio con gli amici del bosco 

dalle ore 14.00 fino a sera 
Musica REVIVAL ANNI 70/80/90 e allegria con la band  
“BACCO X BACCO” 

ore 15.00 
Partenza della camminata guidata  
“MONTI&BORGHI DEL SOFFUMBERGO”. 
Con la guida di Rita Zamarian, scrittrice e naturalista che ci porterà alla 
scoperta del misterioso mondo delle piante del Soffumbergo. 

Durata: 2,5 ore circa, difficoltà media-facile (indicativamente 6 km) 
Equipaggiamento: vestiti adatti alla stagione, scarpe da trekking, giacca 
a vento, acqua, snack, pranzo al sacco, crema solare, cappello/foulard, 
bastoncini da trekking (consigliati). 
Prezzo: € 10 adulto, partecipazione libera per bambini e ragazzi fino a 12 anni. 
Gli amici a quattro zampe sono benvenuti. 
PRE-ISCRIZIONE OBBLIGATORIA via mail o telefono (vedi in Info & contatti).

ore 17.00 
“Mamma ho fatto i biscotti” 
Laboratorio di pasticceria per bambini Partecipazione gratuita



Sabato 25 Ottobre
ore 12.00 
INIZIO FESTEGGIAMENTI 
e apertura chioschi enogastronomici

ore 15.00 
PASSEGGIATA GUIDATA NEL BOSCO 
CON RACCOLTA GRATUITA DELLE CASTAGNE 
Ritrovo in piazza Clemencig a Valle (fronte Chiesa) e partenza in auto (4 km) 
verso i boschi della Julia Marmi, disponibilità di ampi parcheggi nel bosco. 
Si consigliano calzature adatte, guanti e cestini/zaini per la raccolta 
(la presenza di castagne dipende da fattori ambientali e meteo)

dalle ore 12.00 fino a sera 
Musica e allegria con il “JEMM” 

Domenica 26 Ottobre
ore 8.30 
APERTURA CHIOSCHI 
e ritrovo in piazza per accrediti escursione

ore 9.00 
ESCURSIONE GUIDATA 
“ALLA SCOPERTA DELLE GROTTE” 
Una magica avventura alla scoperta 
delle grotte della Val Chiaro’ 
Visiteremo “il Foran di Landri”, sede di un importante 
sito archeologico e la Foràn des Aganis, addentrandoci 
nelle grotte per ammirare il millenario lavoro dell’acqua 

Guida : Paolo Moro Guida Speleologica INSIDE FVG 
Difficoltà: media (6 km per 500 mt di dislivello), 
adatto ai bambini dai 12 anni in sù 
Durata: 3,5 ore 
Equipaggiamento: vestiti adatti alla stagione, scarpe da trekking, 
giacca a vento, acqua, snack, pranzo al sacco, cappello/foulard, 
bastoncini da trekking (consigliati) 
Prezzo: € 10 intero / € 5 ragazzi 12-18 anni accompagnati 
Gli amici a quattro zampe sono benvenuti 
PRE-ISCRIZIONE OBBLIGATORIA 
 via mail o telefono (vedi in Info & contatti)



ore 10.00 
“IMMERSIONE IN FORESTA” 
Vivi un’esperienza immersiva sensoriale tra i suoni e i profumi del bosco 
accompagnati dal dott. Paolo Pischiutti,medico, agr.dott.Giampaolo Braganini, 
naturalista, conduttore certificato, per ritrovare l’antica connessione con la 
Natura e ottenere notevoli benefici psicofisici all’insegna della scoperta 
e dello stupore. 
Durata: 2,5 ore circa. 
Difficoltà: adatta a tutti - Si raccomandano calzature adatte all’attività. 
Prezzo: €10 per adulti, partecipazione libera per bambini e ragazzi <12 anni.  
PRE-ISCRIZIONE OBBLIGATORIA 
via mail o telefono entro il giorno prima (vedi in Info & contatti).

ore 11.30 
Musica itinerante per il borgo con gli amici dei 
“CENCE NOM BAND”

Dalle 12.00 alle 16.00 
LA MONGOLFIERA !!! 
Venite a vivere un esperienza unica , emozionate e indimenticabile. 
Dal Balcone sul Friuli una vista ancora più mozzafiato 
su tutta la pianura friulana. 
PRE-ISCRIZIONE OBBLIGATORIA 
via mail o telefono entro il giorno prima (vedi in Info & contatti). 

dalle ore 13.00 alle 17.00 
Pomeriggio di divertimento per bambini con i 
FANTASTICI PONY 
DEL “FABIETTO FANS CLUB” 
E “CRISANIMAZIONE”… 
truccabimbi, intrattenimento, 
e laboratorio “Dolcetto o scherzetto” 

dalle ore 14.00 fino a sera 
Musica e allegria con 
“ROGER LA VOCE DEL SOLE”



Pro Loco Valle di Soffumbergo APS

Tel. 0432 711000 (durante evento) 
342 6229259 / 338 4620388 / 328 1552046

www.prolocovalledisoffumbergo.it 
info@prolocovalledisoffumbergo.it

 Pro Loco Valle di Soffumbergo 
 @prolocovallesoffumbergo
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Tutti i SABATI e le DOMENICHE 
è istituito il senso unico di marcia dalle ore 8.00 alle 

20.00 nel tratto di strada comunale Colloredo di 
Soffumbergo > Valle di Soffumbergo > Canal di Grivò.

VALLE DI
SOFFUMBERGO


